
 

LES FRÈRES DU SACRÉ-CŒUR 
DÉLÉGATION DE L’AFRIQUE CENTRALE 
CAMEROUN  / TCHAD 
 

Nlong, 17 mai 2009 
 
 
En ce 6ième dimanche du temps pascal 
 

«Comme le Père m’a aimé, moi aussi je vous ai aimés . 
Demeurez dans mon amour. »  (Jn 15,9) 

 

 
Chers frères, 
 

Après un si long silence par la voie des circulaires, je vous reviens pour partager 
brièvement avec vous une pensée spirituelle et quelques nouvelles. 
 
L’évangile de ce dimanche complète merveilleusement celui de dimanche dernier et 
précise le message insistant des évangiles de la semaine qui vient de se terminer.  
Le Christ qui nous exhortait à rester étroitement unis à Lui, dans l’allégorie de la 
vigne, nous dit exactement comment y « demeurer »,  par l’amour que nous aurons 
les uns pour les autres, un amour que nous devons partager comme il l’a fait à toute 
personne croisant son chemin, particulièrement ceux et celles qui lui présentaient 
leurs souffrances et leurs peines. 
 
Je m’abstiens d’élaborer sur l’amour fraternel.  Je vous demande de revenir 
personnellement et en communauté locale, source de notre vie fraternelle et 
inspiration pour notre apostolat, j’insiste, de revenir sur la dernière circulaire de notre 
Supérieur général, F. Ignacio, La fraternité, don de la communion dans l’amour.   
 
C’est un hymne à l’amour fraternel aux couleurs FSC.  Les voies d’engagement 
dans la charité et la fraternité y sont ouvertes nous permettant de répondre à l’appel 
pressant de ce dimanche, « Demeurez dans mon amour ».  Y a-t-il un 
commandement plus significatif et plus impératif pour nous, Frères du Sacré-Cœur?  
 

« Le Christ, en son mystère d’amour, 
tient une place primordiale dans notre vie de Frère  du Sacré-Cœur ». RdV 112 
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« Avec nos diversités,   cheminons à la suite du Christ 
  Frères, pour une vie religieuse plus authentique et crédible »  



Informations 
 
Un moment pour faire mémoire 
Comment ne pas commencer cette lettre sans consacrer quelques lignes à la mémoire de notre 
regretté F. NYETEWE Pierre, décédé le 23 février.  Les cérémonies au Collège Saint-Michel, 
puis à Nlong, suivies des obsèques, ainsi que nos témoignages ont bien décrit notre affection 
pour ce frère et la peine de son départ.  Je rappelle son engagement généreux dans la vie de la 
communauté, son intérêt à la voir se développer dans la droite ligne, son dévouement effectif 
dans le quotidien.  Religieux, il a persévéré jusqu’à la fin comme frère et éducateur.  Que 
Dieu en soit loué !  Avant nous il aura présenté à son Seigneur les fruits de toute sa vie.  Il 
s’est bien trouvé quelques fruits pas très réussis, mais il avait sûrement une pleine corbeille 
débordante de beaux et gros fruits mûrs comme il aimait nous les vanter. Que sa présence au 
ciel soit pour nous jeunes et moins jeunes une bénédiction! Que son souvenir soit un exemple 
stimulant d’engagement pour continuer la mission qui nous incombe.  Paix à son âme ! 
 
AU REVOIR et MERCI 
Les lignes qui suivent sont réservées à notre Frère Rosaire Bergeron qui quittera l’Afrique 
centrale, dimanche, 7 juin prochain.  Les gens ne veulent pas croire cette triste nouvelle.   
 
F. Rosaire termine une relation d’amour avec notre terre africaine depuis 1985, 
particulièrement au Cameroun.  Animateur de retraites ou animateur de sessions de formation 
dans différents pays, sept à ma connaissance, pendant une vingtaine d’années comme 
professeur de philosophie, de théologie spirituelle et de la doctrine sociale de l’Église, 
conférencier tantôt invité comme spécialiste, tantôt improvisé, le verbe n’a pas tari, n’a pas 
hésité et le feu intérieur est demeuré contagieux.  Aux grands, aux savants comme aux esprits 
les plus simples, tous assoiffés de vérité et chercheurs de repères sûrs pour la vie, le langage a 
été adapté.  Sa présence et son message ont rayonné sur le continent, même au Pacifique, un 
peu à la Saint-Paul qui ne ménagea pas les peines et ne recula pas devant les intempéries et 
les aventures des voyages.  Notre frère Rosaire part, c’est décidé.  S’il avait choisi CAMAIR 
pour voyager, nous aurions pu espérer l’avoir encore longtemps parmi nous, mais cette fois, il 
a choisi l’autre compagnie. 
  
Frère Rosaire partant, nombreux sont les pauvres enfants et vieilles mamans qui frapperont en 
vain à la guérite du Village, les prisonniers de Maroua perdront un soutien moral, une oreille 
attentive en plus d’une main secourable à l’occasion, le jeunes de la Bûcherie ne verront plus 
l’érudit se pencher sur leurs premiers pas dans le monde du savoir profond, des jeunes 
assoiffés spirituellement et "vocationnellement" devront se trouver un autre confident, des 
étudiants du Lycée classique de toutes croyances regretteront leur mentor qui leur traçait 
hebdomadairement une pensée droite et vitale.   
 
Frère Rosaire partant, ce sont des générations de grands séminaristes de différents diocèses 
du Nord Cameroun et du Tchad qui voient s’envoler une compétence en sciences de la 
philosophie, de la théologie spirituelle, un porte-parole éloquent tout gagné à l’enseignement 
de l’Église.  Pour tous les frères, pères, religieuses, religieux, diacres, laïcs et employés du 
Village qui ont partagé avec lui les échanges et les réflexions, les messages courriels et les 
entrevues, les fêtes et les moments plus douloureux, c’est aujourd’hui dire « Au revoir » à 
« frère » dont l’accueil, la parole vivifiante et humoristique suffisaient pour nous donner le 
goût de continuer à bâtir la mission à Mokolo, en Afrique centrale et pour nous frères, vivre 
en profondeur notre charisme et notre spiritualité, étroitement liés au reste de l’institut.   
 



Nous espérons que Mokolo avec ses merveilleux paysages variant du vert au gris désertique 
selon les saisons, fournissant juste assez de terre pour cultiver à travers les pierres, souvent à 
même les flancs de montagnes de roches, Mokolo où il fait bon vivre au « Village de 
l’Amitié », seront de magnifiques souvenirs.  Quant à nous, nous retiendrons entre autres le 
souvenir de la voix claire et chaleureuse du F. Rosaire, son enthousiasme devant la vie qui 
jaillit, l’homme assoiffé de lecture, le penseur et le priant terminant la journée par une marche 
dans le silence de la nuit, puis celui de la chapelle. Et nous nous rappellerons qu’en décembre 
et janvier, il y avait des toussotements précurseurs de l’arrivée de la chaleur qui le faisait fuir 
vers les grandes étendues enneigées où confrères du Québec et skis de fond l’attendaient. 
 
Frère Rosaire, j’aimerais avoir ton langage imagé et poétique pour te dire au nom de tous, 
particulièrement nous les frères un « MERCI » du fond du cœur.  Ton passage prolongé nous 
a été bienfaisant et a honoré notre communauté.  Nous te souhaitons de nombreuses années 
pendant lesquelles, nous n’en doutons pas, tu vas continuer à distribuer, sourires, paroles 
aimables tout en tendant les mains aux pauvres et à tes frères.  Merci !  Bon retour au Canada. 
 
PRISE D’HABIT 
Vendredi 15 mai, neuf postulants de l’Afrique centrale et un du Mali prenaient l’habit 
religieux et commençaient leur noviciat.   
Du Cameroun : BIAS Jacques,  KOUMBI NDOUMBÈ Manfred 
Du Tchad : BADAWE Dieudonné,  DANGONBE ONRA Benjamin,  DOUM-HANI 
DOUKSIDI Jean,  LASSEM DJAM Aimé,  MBAÏNAREM DJETOUGA Gérard,  MINDI 
MUKASSA,  NOUWÉ SIMTOUIN Roger.   
 
Étant donné mon passage à Nianing en novembre et une seconde visite en février dernier, je 
ne suis pas allé pour la retraite et la cérémonie.  Nous avons tous été présents quand même 
dans la prière.   
 
À chacun, félicitations!  Nous souhaitons un heureux et fervent cheminement dans le 
programme de formation au noviciat.  Nous leur promettons le soutien de notre prière et leur 
demandons de faire monter leurs intercessions en notre faveur.   
 
RETRAITE 2009 
Selon le souhait des frères, notre retraite communautaire aura lieu au Tchad, à KOU-
JÉRICHO, près de Moundou.  Le F. Grégoire BERANGAR a organisé ce moment fort qui 
débutera mercredi 8 juillet, pour le repas du soir.  Mgr Edmond DJITAANGAR, Évêque de 
Sarh sera notre animateur, à partir d’un sujet bien adapté à l’année consacrée à Saint Paul : 
« Expérience spirituelle et missionnaire chez Saint Paul. »  
 
Pour la retraite, veillez apporter bréviaire et la circulaire du F. Ignacio.  Le sujet abordé de la 
retraite impose d’apporter une Bible.  Il faudrait aussi ajouter une serviette dans vos effets 
personnels.   
 
Du mercredi 8 au  soir, au mardi midi, 14 juillet, nous serons en retraite.  Puis nous pourrons 
prendre quelques jours de visite pour ceux qui le désirent.  À Mokolo des chambres vont nous 
être réservées pour ces quelques jours libres en attendant le dimanche suivant, 19 juillet, 
moment arrêté pour célébrer tous ensemble, avec notre frère ZRA Pierre, sa profession 
perpétuelle, à RHOUMZOU, dans sa paroisse natale. 
 



Comme il y aura renouvellement des engagements, je demande aux frères concernés 
d’apporter leur soutane.  Je souhaiterais que pour les célébrations diverses nous portions 
sinon notre soutane, au moins notre chemise FSC.  Merci et bienvenue ! 
 
UN DÉPART, DES ARRIVÉES 
En imaginant déjà F. Rosaire nous saluant de la main avant d’entrer dans l’avion, nous 
pouvons anticiper la sortie de deux nouveaux frères canadiens arrivant en Afrique centrale.   
 
Le premier que les autorités de la province ont bien voulu laisser partir, c’est F. Simon 
Girard, actuellement à la session spirituelle de Rome.  Un rêve de quelques années se réalise.  
F. Simon fera sa profession perpétuelle et il nous arrivera en même temps que F. Rolland 
Allaire vers le 20 août.  Bienvenue F. Simon, c’est une joie que nous espérons voir partagée 
avec toi tout le temps que tu seras avec nous. 
 
Le deuxième, F. Gérard Vincent, répond à un appel missionnaire persistant : un retour sur le 
continent africain où il a déjà œuvré.  L’Afrique centrale, après le Sénégal, le Mali, le Togo 
s’offre comme un complément qui, nous l’espérons sera une source de bonheur à partager 
avec nous. Bienvenue F. Gérard!  Nous t’accueillons fraternellement, heureux de bénéficier 
de ta présence et de tes services. 
 
NLONG 
Le propriété de Nlong se transforme et laisse apparaître des projets en agriculture et en 
élevage, grâce à l’implication de tous les frères, de nos pré-postulants qui savent bien mettre 
à profit leurs connaissances avec la compétence de Mr LIENOU Jules Apollinaire.  L’élan 
souhaité depuis longtemps est donné.  La palmeraie âgée maintenant de deux années et demie 
donne déjà des régimes magnifiques, prémices qui promettent pour dès 2010. 
 
Après les départs successifs des deux frères Pierre, c’est en acceptant une augmentation de 
tâche, sans salaire supplémentaire, que chacun s’est mis à couvrir tout ce qui est à faire ici.  
L’esprit est bon et le dévouement est palpable. Félicitations pour ce qui a été fait et 
continuons dans la collaboration, chacun selon ses talents, ses forces, ses compétences.  Au 
tout début de juin, un projet de partenariat avec le CEGT- Élie TAO BAYDO deviendra 
effectif par l’arrivée de trois finissants stagiaires, envoyés par le F. ZANGA. En juin, juillet 
et août, ils prépareront un mémoire à partir des compétences qu’ils auront exercées sur notre 
ferme et plantation. Bienvenue à ces jeunes : BLAM Compagnon, MADJILEM Blandine, 
DINAMOU Michaël.  
 
PRÉ-POSTULAT   
Les pré-postulants en sont à l’étape finale de leur cheminement.  J’ai le plaisir de leur parler 
de la personnalité, notre frère NYETEWE n’avait pas eu le temps de le faire.  Ils sont déjà 
dans une démarche de discernement qui aboutira à une décision de continuer ou pas le 
cheminement dans notre famille religieuse.  Le premier vendredi du mois de juin, ce sera 
pour nous « fête du Sacré-Cœur ».  Durant une célébration eucharistique, chacun  des neuf 
remettra au Délégué sa décision écrite.  Prions pour que le Seigneur éclaire chacun, ainsi que 
leurs responsables. 
 
COLLÈGE SAINT-MICHEL 
Notre collège de Douala s’est doté de trois classes supplémentaires à la place du hangar 
accolé au mur du BBR.  Ce fut également l’occasion de faire un agrandissement de la 



bibliothèque.  C’est une belle réalisation grâce à la complicité du F. Denis avec Mr SOKENG 
Gaston dont les compétences ne sont plus à prouver. 
 
BÉBEDJIA 
Le projet de construction sur notre propriété du Foyer Sacré-Cœur d’un collège 1er cycle 
secondaire devient de plus en plus une perspective sérieuse de réalisation.  Durant la fin de 
semaine suivant Pâques, nous accueillions sur place, deux Canadiens pour étudier la 
« faisabilité » du projet et préparer une demande de subvention auprès de l’ACDI, via MIR.  
C’est le F. Grégoire qui a les démarches à faire, en plus de continuer à assurer deux directions 
d’écoles : Lycée Padre PIO et l’école primaire, Notre-Dame de Bébedjia, le F. ANDOAND 
Bertrand étant actuellement à Nlong, impliqué comme second à M. LIENOU, dans 
l’organisation générale de notre propriété. 
 
NOS VACANCES 
Chacun peut prévoir une visite de deux semaines dans sa famille.  Avec le supérieur de votre 
fraternité, vous devez préparer ce moment d’absence après avoir assuré une présence 
continue dans nos maisons et dans les lieux où nous œuvrons.  C’est également le temps de 
faire nous-mêmes la propreté de nos résidences, de nos terrains, d’exécuter des réparations 
simples et élémentaires.  Si vous avez à changer de milieu de vie, vous devez emporter tout 
ce qui vous appartient et ne pas embarrasser ceux qui restent sur place, c’est une charité 
élémentaire.  J’ai cru remarquer qu’on « oublie » souvent ce que l’on a l’intention de changer 
ou d’acquérir en neuf en arrivant là où nous attend notre nouvelle affectation.       
  
Il faut aussi dès le début des vacances, prévoir le retour dans la communauté locale qui nous 
sera assignée pour 2009 – 2010.  Il est tout à fait inconvenant que nous ne participions pas 
par exemple aux rencontres communautaires du début de l’année et aux journées 
pédagogiques et ce, sous prétexte que nous sommes religieux et que l’école nous appartient.  
Notre façon de faire, notre compétence, notre sens de l’éthique professionnelle nous 
commandent d’être des exemples  par nos attitudes et notre collaboration effective avec les 
directeurs, nos supérieurs et entre nous.  Il est surprenant que certains oublient 
ponctuellement ces principes de base. 
 
 
FINANCES 
Notre année fiscale se termine le 30 juin.   Il est donc nécessaire dès la mi-juin de vérifier nos 
comptes de banque, ceux de la procure, enregistrer les montants et préparer le rapport 
financier de l’année qui se termine.  Les supérieurs de la communauté avec l’économe, de 
même que les responsables de foyers doivent pouvoir me remettre un rapport clair déclarant 
l’argent dans la caisse de la communauté locale et les montants dans les banques ou procures, 
ainsi que le rapport financier total de l’année en cours.  Je recueillerai les données à la 
retraite.  Je vous remercie de faire un effort pour me faciliter le rapport pour l’année.  Une 
fois fait, nous devons le voir en conseil, puis l’expédier au Canada.   
  
ÉTUDES SUPÉRIEURES 
F. Adalbert Didier NTONGA 
Voici quelques mots que je recevais de notre frère Adalbert. 
Je vais bien   inondé  jusqu'aux cheveux. L'année court à sa fin mais rien n'est garanti. Les universités 
traversent de moments difficiles depuis février.  Les grèves n'en finissent pas, les cours sont régulièrement 
interrompus, les barricades bloquent tous les portails et c’est le bras de fer entre les étudiants, les professeurs 
et le  gouvernement.  L'année académique est incertaine, les nouvelles sont contradictoires … « Wait and see. »  



Je reste confiant,  j'ai terminé le stage d'observation et je continue à étudier …  Je finis par cette pensée de 
Churchill : « La démocratie est la pire des dictatures, mais  c'est elle qu'il faut aujourd'hui".  Je reste uni à vous 
et vous soutiens.   Courage F. Didier ! 
 
F. Claude TIZE 
Aux dernières nouvelles, le F. Claude s’est déjà attaqué au mémoire de maîtrise.  Le travail 
sera plus long que prévu, puisque les cours se donnant le soir, peuvent être reportés selon les 
disponibilités des professeurs.  On me disait quand je suis passé à Dakar que notre frère 
prenait très au sérieux ses études et que c’était impossible de l’en distraire ou de lui faire 
échapper un cours.  Tiens bon, F. Claude ! 
 
F. Urbain Reoular NDIGMBAYEL 
Malgré un mal mystérieux aux yeux qui s’est apparenté à une paralysie faciale, le F. Urbain 
continue ses recherches pour la rédaction du Master II en sciences de l’éducation.  Voici la 
dernière nouvelle que je recevais : « Le directeur tarde à renvoyer le document ce qui ralentit beaucoup 
l'avancée dans la rédaction. De plus on nous a remis tous les devoirs sur la plateforme comme les mois passés. 
Beaucoup de travail.  Je ne peux dire pour le moment la fin de la rédaction du mémoire. Il faut attendre la fin 
des cours pour aller chercher les données (pour les recherches) dans les autres villes. »  J’ajoute que la 
situation politique ne favorise pas les déplacements dans le pays.  Courage ! 
 
F. Pierre ZRA VANDOU Philippe 
En janvier dernier, notre frère Pierre s’envolait pour Rome.  Il est attendu ici au pays le 27 de 
ce mois.  Par les messages reçus, c’est une halte spirituelle et communautaire bienfaisante.  
Nous avons hâte de te revoir parmi nous, F. Pierre.  En conseil, il a été accepté que le F. 
Pierre ZRA entreprenne des études dès septembre 2009.  Des détails seront donnés 
ultérieurement.  Bienvenue, F. Pierre!  Des transformations t’attendent à Nlong. 
 
RENOUVELLEMENT DES ENGAGEMENTS 
En juin nous aurons une séance de discernement en conseil, pour les seize frères qui peuvent 
demander de renouveler leurs engagements religieux.  Si les documents sont arrivés, nous 
ferons la même démarche pour les quatre novices demandant à faire profession.  Je remercie 
les frères qui répondent à leur devoir fraternel et envoient une évaluation sur leurs jeunes 
frères et, au besoin, poussent la « véritable amitié (de la communauté et du confrère) jusqu’à 
la correction fraternelle. » (RdV 26) 
 
CIFA 
Nos frères à Abidjan, tant ceux de l’équipe de formation que les scolastiques sont en pleine 
effervescence de fin d’année.  Vous pouvez deviner pour les finissants la fin de rédaction du 
mémoire de stage et pour tous, fin des travaux qu’on a « peut-être » négligés de faire plus tôt 
et la préparation aux examens.  Nous leur souhaitons un succès remarquable.  Nous rappelons 
à chacun que si la compétence académique est très importante, le besoin premier en Afrique 
centrale, c’est de recevoir des adultes dont la qualité de la personnalité et de la vie religieuse 
ainsi que celle de l’apôtre et de l’éducateur est la priorité des priorités.  Nous sommes 
ensemble pour la mission, une mission comme Dieu la veut. 
 
Nous recevrons cette année les frères Romuald Nganglem et Jean-Marie TAYSSOU.  Ils 
terminent leur troisième année de scolasticat et d’études au CELAF.  Ils seront certainement 
les bienvenus. Les scolastiques demeureront en Côte d’Ivoire.  Nous leur souhaitons 
d’agréables et de reposantes vacances.   
 
 



Le supérieur délégué 
À partir du 7 juin, jusqu’à la mi-août, sauf pour le temps de la retraite et les célébrations de la 
profession perpétuelle, je serai à Douala.  Je tâcherai d’aider au Collège Saint-Michel, 
particulièrement au niveau financier.   
 
Bonne fin d’année. 
En vous souhaitant des vacances où vous prendrez le temps de vous reposer, où vous aurez le 
souci de fraterniser et de prier ensemble. 
 
 

Par l’action de l’Esprit Saint,  

nous devenons serviteurs les uns des autres dans la charité.   

Notre mission bénéficie des dons de chacun dans la diversité des fonctions. (RdV 101) 
 
Frères, puisse l’Esprit Saint nous confirmer dans nos talents et nos responsabilités respectives 
et faire de nous des témoins parlants et contagieux de l’Amour de Dieu qui nous habite. 

 
Votre frère dans le Cœur du Christ, 
 
 
 
 
 
Frère André, s.c.  
 
 
 
 


