
 
Règle de vie — Références bibliques 

 
Note : Ce document est conçu exclusivement en fonction de la version informatisée de 
la Règle de vie. À partir de l’index des sources dans la Règle, il suffira de cliquer sur 
une référence biblique pour y accéder directement. 
 
 
Gn 4, 9 
 
9 Yahvé dit à Caïn : “Où est ton frère Abel?” Il répondit : “Je ne sais pas. Suis-je le 
gardien de mon frère?” 

 
Ps 51, 3-15 
 
3 Pitié pour moi, Dieu, en ta bonté, en ta grande tendresse efface mon péché, 
4 lave-moi tout entier de mon mal et de ma faute purifie-moi. 
5 Car mon péché, moi, je le connais, ma faute est devant moi sans relâche; 
6 contre toi, toi seul, j’ai péché, ce qui est coupable à tes yeux, je l’ai fait. Pour que tu 
montres ta justice quand tu parles et que paraisse ta victoire quand tu juges. 

7 Vois : mauvais je suis né, pécheur ma mère m’a conçu. 
8 Mais tu aimes la vérité au fond de l’être, dans le secret tu m’enseignes la sagesse. 
9 Ôte mes taches avec l’hysope, je serai pur; lave-moi, je serai blanc plus que neige. 
10 Rends-moi le son de la joie et de la fête : qu’ils dansent, les os que tu broyas! 
11 Détourne ta face de mes fautes, et tout mon mal, efface-le. 
12 Dieu, crée pour moi un cœur pur, restaure en ma poitrine un esprit ferme; 
13 ne me repousse pas loin de ta face, ne m’enlève pas ton esprit de sainteté. 
14 Rends-moi la joie de ton salut, assure en moi un esprit magnanime. 
15 Aux pécheurs j’enseignerai tes voies, à toi se rendront les égarés. 
 
Sg 11, 22-26 
 
22 Le monde entier est devant toi comme ce qui fait pencher la balance, comme la 

goutte de rosée matinale qui descend sur la terre. 
23 Mais tu as pitié de tous parce que tu peux tout, tu fermes les yeux sur les péchés 

des hommes, pour qu’ils se repentent. 
24 Tu aimes en effet tout ce qui existe, et tu n’as de dégoût pour rien de ce que tu as 

fait; car si tu avais haï quelque chose, tu ne l’aurais pas formé. 
25 Et comment une chose aurait-elle subsisté, su tu ne l’avais voulue? Ou comment ce 

que tu n’aurais pas appelé aurait-il été conservé? 
26 Mais tu épargnes tout, parce que tout est à toi, Maître ami de la vie! 
 
Is 12, 2-6 
 
2 Voici le Dieu de mon salut : j’aurai confiance et je ne tremblerai plus, car ma force et 
mon chant c’est Yahvé, il a été mon salut. 

3 Dans l’allégresse vous puiserez de l’eau aux sources du salut. 
4 Et vous direz, en ce jour-là : Louez Yahvé, invoquez son nom. Annoncez aux peuples 
ses hauts faits, rappelez que son nom est sublime. 

5 Chantez Yahvé car il a fait de grandes choses, qu’on le proclame sur toute la terre. 
6 Pousse des cris de joie, des clameurs, habitante de Sion, car il est grand, au milieu 
de toi, le Saint d’Israël. 

 



Os 2, 16 
 
16 C’est pourquoi je vais la séduire, je la conduirai au désert et je parlerai à son cœur. 
 
 
Mt 5, 1-12 
 
1 Voyant les foules, il gravit la montagne, et quand il fut assis, ses disciples 
s’approchèrent de lui. 

2 Et prenant la parole, il les enseignait en disant : 
3 “Heureux ceux qui ont une âme de pauvre, car le Royaume des Cieux est à eux. 
4 Heureux les doux, car ils posséderont la terre. 
5 Heureux les affligés, car ils seront consolés. 
6 Heureux les affamés et assoiffés de la justice, car ils seront rassasiés. 
7 Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. 
8 Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 
9 Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. 
10 Heureux les persécutés pour la justice, car le Royaume des Cieux est à eux. 
11 Heureux êtes-vous quand on vous insultera, qu’on vous persécutera, et qu’on dira 

faussement contre vous toute sorte d’infamie à cause de moi. 
12 Soyez dans la joie et l’allégresse, car votre récompense sera grande dans les cieux : 

c’est bien ainsi qu’on a persécuté les prophètes, vos devanciers.” 
 
Mt 5, 23-24 
 
23 Quand donc tu présentes ton offrande à l’autel, si là tu te souviens que ton frère a 

quelque chose contre toi, 
24 laisse là ton offrande, devant l’autel, et va d’abord te réconcilier avec ton frère; puis 

reviens, et alors présente ton offrande. 
 
Mt 6, 25-34 
 
25 “Voilà pourquoi je vous dis : Ne vous inquiétez pas pour votre vie de ce que vous 

mangerez, ni pour votre corps de quoi vous le vêtirez. La vie n’est-elle pas plus que 
la nourriture, et le corps plus que le vêtement? 

26 Regardez les oiseaux du ciel : ils ne sèment ni ne moissonnent ni ne recueillent en 
des greniers, et votre Père céleste les nourrit! Ne valez-vous pas plus qu’eux? 

27 Qui d’entre vous d’ailleurs peut, en s’en inquiétant, ajouter une seule coudée à la 
longueur de sa vie? 

28 Et du vêtement, pourquoi vous inquiéter? Observez les lis des champs, comme ils 
poussent : ils ne peinent ni ne filent. 

29 Or je vous dis que Salomon lui-même, dans toute sa gloire, n’a pas été vêtu comme 
l’un d’eux. 

30 Que si Dieu habille de la sorte l’herbe des champs, qui est aujourd’hui et demain 
sera jetée au four, ne fera-t-il pas bien plus pou vous, gens de peu de foi! 

31 Ne vous inquiétez donc pas en disant : Qu’allons-nous manger? Qu’allons-nous 
boire? De quoi allons-nous nous vêtir? 

32 Ce sont là toutes choses dont les païens sont en quête. Or votre Père céleste sait 
que vous avez besoin de tout cela. 

33 Cherchez d’abord son Royaume et sa justice, et tout cela vous sera donné par 
surcroît. 

34 Ne vous inquiétez donc pas du lendemain : demain s’inquiétera de lui-même. À 
chaque jour suffit sa peine. 



 
Mt 9, 35-38 
 
35 Jésus parcourait toutes les villes et les villages, enseignant dans leurs synagogues, 

proclamant la Bonne Nouvelle du Royaume et guérissant toute maladie et toute 
langueur. 

36 À la vue des foules il en eut pitié, car ces gens étaient las et prostrés comme des 
brebis qui n’ont pas de berger. 

37 Alors il dit à ses disciples : “La moisson est abondante, mais les ouvriers peu 
nombreux; 

38 priez donc le Maître de la moisson d’envoyer des ouvriers à sa moisson.” 
 
Mt 10, 40-42 
 
40 Qui vous accueille m’accueille, et qui m’accueille accueille Celui qui m’a envoyé. 
41 Qui accueille un prophète en tant que prophète recevra une récompense de 

prophète, et qui accueille un juste en tant que juste recevra une récompense de 
juste. 

42 Quiconque donnera à boire à l’un de ces petits rien qu’un verre d’eau fraîche, en 
tant qu’il est un disciple, en vérité je vous le dis, il ne perdra pas sa récompense. 

 
Mt 11, 28-30 
 
28 Venez à moi, vous tous qui peinez et ployez sous le fardeau, et moi je vous 

soulagerai. 
29 Chargez-vous de mon joug et mettez-vous à mon école, car je suis doux et humble 

de cœur, et vous trouverez soulagement pour vos âmes.  
30 Oui, mon joug est aisé et mon fardeau léger. 
 
Mt 18, 15-17 
 
15 Si ton frère vient à pécher, va le trouver et reprends-le, seul à seul. S’il t’écoute, tu 

auras gagné ton frère. 
16 S’il n’écoute pas, prends encore avec toi un ou deux autres, pour que toute affaire 

soit décidée sur la parole de deux ou trois témoins. 
17 Que s’il refuse de les écouter, dis-le à la communauté. Et s’il refuse d’écouter même 

la communauté, qu’il soit pour toi comme le païen et le publicain. 
 
Mt 18, 19-20 
 
19 De même, je vous le dis en vérité, si deux d’entre vous, sur la terre, unissent leurs 

voix pour demander quoi que ce soit, cela leur sera accordé par mon Père qui est 
aux cieux. 

20 Que deux ou trois, en effet, soient réunis en mon nom, je suis là au milieu d’eux. 
 
Mt 19, 10-12 
 
10 Les disciples lui disent : “Si telle est la condition de l’homme envers la femme, il 

n’est pas expédient de se marier.” 
11 Il leur dit : “Tous ne comprennent pas ce langage, mais ceux-là à qui c’est donné. 
12 Il y a, en effet, des eunuques qui sont nés ainsi du sein de leur mère, il y a des 

eunuques qui le sont devenus par l’action des hommes, et il y a des eunuques qui 



se sont eux-mêmes rendus tels à cause du Royaume des Cieux. Qui peut 
comprendre, qu’il comprenne!” 

 
Mt 20, 24-28 
 
24 Les dix autres, qui avaient entendu, s’indignèrent contre les deux frères. 
25 Les ayant appelés près de lui, Jésus dit : “Vous savez que les chefs des nations 

dominent sur elles en maîtres et que les grands leur font sentir leur pouvoir. 
26 Il n’en doit pas être ainsi parmi vous : au contraire, celui qui voudra devenir grand 

parmi vous, sera votre serviteur,  
27 et celui qui voudra être le premier d’entre vous, sera votre esclave. 
28 C’est ainsi que le Fils de l’homme n’est pas venu pour être servi, mais pour servir et 

donner sa vie en rançon pour une multitude.” 
 
Mt 25, 14-30 
 
14 “C’est comme un homme qui, partant en voyage, appela ses serviteurs et leur remit 

sa fortune.  
15 À l’un il donna cinq talents, deux à un autre, un seul à un troisième, à chacun selon 

ses capacités, et puis il partit. Aussitôt 
16 celui qui avait reçu les cinq talents alla les faire produire et en gagna cinq autres. 
17 De même celui qui en avait reçu deux en gagna deux autres. 
18 Mais celui qui n’en avait reçu qu’un s’en alla faire un trou en terre et enfouit l’argent 

de son maître. 
19 Après un long temps, le maître de ces serviteurs arrive et il règle ses comptes avec 

eux. 
20 Celui qui avait reçu les cinq talents s’avança et présenta cinq autres talents : 

“Seigneur, dit-il, tu m’as remis cinq talents : voici cinq autres talents que j’ai 
gagnés.” – 

21 “C’est bien, serviteur bon et fidèle, lui dit son maître, en peu de choses tu as été 
fidèle, sur beaucoup je t’établirai; entre dans la joie de ton seigneur” 

22 Vint ensuite celui qui avait reçu deux talents : “Seigneur, dit-il, tu m’as remis deux 
talents : voici deux autres talents que j’ai gagnés.” – 

23 C’est bien, serviteur bon et fidèle, lui dit son maître, en peu de choses tu as été 
fidèle, sur beaucoup je t’établirai; entre dans la joie de ton seigneur.”  

24 Vint enfin celui qui détenait un seul talent : “Seigneur, dit-il, j’ai appris à te 
connaître pour un homme âpre au gain : tu moissonnes où tu n’as point semé, et tu 
ramasses où tu n’as rien répandu.  

25 Aussi, pris de peur, je suis allé enfouir ton talent dans la terre : le voici, tu as ton 
bien.” 

26 Mais son maître lui répondit : “Serviteur mauvais et paresseux! Tu savais que je 
moissonne où je n’ai pas semé, et que je ramasse où je n’ai rien répandu?  

27 Eh bien! Tu aurais dû placer mon argent chez les banquiers, et à mon retour 
j’aurais recouvré mon bien avec un intérêt. 

28 Enlevez-lui donc son talent et donnez-le à celui qui a les dix talents. 
29 Car à tout homme qui a, l’on donnera et il aura du surplus; mais à celui qui n’a pas, 

on enlèvera ce qu’il a. 
30 Et ce propre à rien de serviteur, jetez-le dehors, dans les ténèbres : là seront les 

pleurs et les grincements de dents.” 
 
Mt 25, 35-36 
 



35 Car j’ai eu faim et vous m’avez donné à manger, j’ai eu soif et vous m’avez donné à 
boire, j’étais un étranger et vous m’avez accueilli, 

36 nu et vous m’avez vêtu, malade et vous m’avez visité, prisonnier et vous êtes 
venus me voir.” 

 
Mc 4, 3 
 
3 “Écoutez! Voici que le semeur est sorti pour semer.” 
 
Lc 6, 12 
 
12 Or il advint, en ces jours-là, qu’il s’en alla dans la montagne pour prier, et il passait 

toute la nuit à prier Dieu. 
 
Lc 8, 14 
 
14 Ce qui est tombé dans les épines, ce sont ceux qui ont entendu, mais en cours de 

route les soucis, la richesse et les plaisirs de la vie les étouffent, et ils n’arrivent pas 
à maturité. 

 
Lc 9, 46-48 
 
46 Une pensée leur vint à l’esprit : qui pouvait bien être le plus grand d’entre eux? 
47 Mais Jésus, sachant ce qui se discutait dans leur cœur, prit un petit enfant, le plaça 

près de lui 
48 et leur dit : “Quiconque accueille ce petit enfant à cause de mon nom, c’est moi 

qu’il accueille, et quiconque m’accueille accueille Celui qui m’a envoyé; car celui qui 
est le plus petit parmi vous tous, c’est celui-là qui est grand.” 

 
Lc 15, 20-24 
 
20 Il partit donc et s’en alla vers son père. “Tandis qu’il était encore loin, son père 

l’aperçut et fut pris de pitié; il courut se jeter à son cou et l’embrassa tendrement. 
21 Le fils alors lui dit : “Père, j’ai péché contre le Ciel et envers toi, je ne mérite plus 

d’être appelé ton fils.” 
22 Mais le père dit à ses serviteurs : “Vite, apportez la plus belle robe et l’en revêtez, 

mettez-lui un anneau au doigt et des chaussures aux pieds. 
23 Amenez le veau gras, tuez-le, mangeons et festoyons, 
24 car mon fils que voilà était mort et il est revenu à la vie; il était perdu et il est 

retrouvé!” Et ils se mirent à festoyer. 
 
Lc 18, 1-8 
 
1 Et il leur disait une parabole sur ce qu’il fallait prier sans cesse et ne pas se 
décourager. 
2 “Il y avait dans une ville un juge qui ne craignait pas Dieu et n’avait de considération 
pour personne. 
3 Il y avait aussi dans cette ville une veuve qui venait le trouver, en disant : “Rends-
moi justice contre mon adversaire!” 

4 Il s’y refusa longtemps. Après quoi il se dit : “J’ai beau ne pas craindre Dieu et 
n’avoir de considération pour personne,  

5 néanmoins, comme cette veuve m’importune, je vais lui rendre justice, pour qu’elle 
ne vienne pas sans fin me rompre la tête.” 



6 Et le Seigneur dit : “Écoutez ce que dit ce juge inique. 
7 Et Dieu ne ferait pas justice à ses élus qui crient vers lui jour et nuit, tandis qu’il 
patiente à leur sujet! 
8 Je vous dis qu’il leur fera prompte justice. Mais le Fils de l’homme, quand il viendra, 
trouvera-t-il la foi sur la terre?” 

 
Jn 1, 10-11 
 
10 Il était dans le monde, et le monde fut par lui, et le monde ne l’a pas reconnu. 
11 Il est venu chez lui, et les siens ne l’ont pas accueilli. 
 
Jn 2, 3-5 
 
3 Or il n’y avait plus de vin, car le vin des noces était épuisé. La mère de Jésus lui dit : 
“Ils n’ont pas de vin.” 

4 Jésus lui dit : “Que me veux-tu, femme? Mon heure n’est pas encore arrivée.” 
5 Sa mère dit aux servants : “Tout ce qu’il vous dira, faites-le.” 
 
Jn 4, 34 
 
34 Jésus leur dit : “Ma nourriture est de faire la volonté de celui qui m’a envoyé et de 

mener son œuvre à bonne fin.” 
 
Jn 13, 13-15 
 
13 Vous m’appelez Maître et Seigneur, et vous dites bien, car je le suis. 
14 Si donc je vous ai lavé les pieds, moi le Seigneur et le Maître, vous aussi vous 

devez vous laver les pieds les uns aux autres. 
15 Car c’est un exemple que je vous ai donné, pour que vous fassiez, vous aussi, 

comme moi j’ai fait pour vous.” 
 
Jn 13, 34-35 
 
34 Je vous donne un commandement nouveau : vous aimer les uns les autres; comme 

je vous ai aimés, aimez-vous les uns les autres. 
35 À ceci tous reconnaîtront que vous êtes mes disciples : si vous avez de l’amour les 

uns pour les autres. 
 
Jn 15, 16 
 
16 Ce n’est pas vous qui m’avez choisi; mais c’est moi qui vous ai choisis et vous ai 

établis pour que vous alliez et portiez du fruit et que votre fruit demeure, afin que 
tout ce que vous demanderez au Père en mon nom, il vous le donne. 

 
Jn 17, 22-23 
 
22 Je leur ai donné la gloire que tu m’as donnée, pour qu’ils soient un comme nous 

sommes un :  
23 moi en eux et toi en moi, afin qu’ils soient parfaits dans l’unité, et que le monde 

reconnaisse que tu m’as envoyé et que tu les as aimés comme tu m’as aimé. 
 
Jn 19, 25-27 
 



25 Or près de la croix de Jésus se tenaient sa mère et la sœur de sa mère, Marie, 
femme de Clopas, et Marie de Magdala. 

26 Jésus donc voyant sa mère et, se tenant près d’elle le disciple qu’il aimait, dit à sa 
mère : “Femme voici ton fils.” 

27 Puis il dit au disciple : “Voici ta mère.” Dès cette heure-là, le disciple l’accueillit chez 
lui. 

 
Jn 19, 33-37 
 
33 Venus à Jésus, quand ils virent qu’il était déjà mort, ils ne lui brisèrent pas les 

jambes, 
34 mais l’un des soldats, de sa lance, lui perça le côté et il sortit aussitôt du sang et de 

l’eau. 
35 Celui qui a vu rend témoignage – son témoignage est véritable, et celui-là sait qu’il 

dit vrai – pour que vous aussi vous croyiez. 
36 Car cela est arrivé afin que l’Écriture fût accomplit : Pas un os ne lui sera brisé. 
37 Et une autre Écriture dit encore : Ils regarderont celui qu’ils ont transpercé. 
 
Jn 19, 37 
 
37 Et une autre Écriture dit encore : Ils regarderont celui qu’ils ont transpercé. 
 
Ac 1, 13-14 
 
13 Rentrés en ville, ils montèrent à la chambre haute où ils se tenaient habituellement. 

C’étaient Pierre, Jean, Jacques, André, Philippe et Thomas, Barthélemy et Matthieu, 
Jacques fils d’Alphée et Simon le zélote, et Jude fils de Jacques. 

14 Tous d’un même cœur étaient assidus à la prière avec quelques femmes, dont Marie 
mère de Jésus, et avec ses frères. 

 
Ac 2, 47 
 
47 Ils louaient Dieu et avaient la faveur de tout le peuple. Et chaque jour, le Seigneur 

adjoignait à la communauté ceux qui seraient sauvés. 
 
Ac 15, 5-34 
 
5 Mais certaines gens du parti des Pharisiens qui étaient devenus croyants intervinrent 
pour déclarer qu’il fallait circoncire les païens et leur enjoindre d’observer la Loi de 
Moïse. 

6 Alors les apôtres et les anciens se réunirent pour examiner cette question. 
7 Après une longue discussion, Pierre se leva et dit : “Frères, vous le savez : dès les 
premiers jours, Dieu m’a choisi parmi vous pour que les païens entendent de ma 
bouche la parole de la Bonne Nouvelle et embrassent la foi. 

8 Et Dieu, qui connaît les cœurs, a témoigné en leur faveur, en leur donnant l’Esprit 
Saint tout comme à nous. 

9 Et il n’a fait aucune distinction entre eux et nous, puisqu’il a purifié leur cœur par la 
foi. 

10 Pourquoi donc maintenant tentez-vous Dieu en voulant imposer aux disciples un 
joug que ni nos pères ni nous-mêmes n’avons eu la force de porter? 

11 D’ailleurs, c’est par la grâce du Seigneur Jésus que nous croyons être sauvés, 
exactement comme eux.” 



12 Alors toute l’assemblée fit silence. On écoutait Barnabé et Paul exposer tout ce que 
Dieu avait accompli par eux de signes et prodiges parmi les païens. 

13 Quand ils eurent cessé de parler, Jacques prit la parole et dit : “Frères, écoutez-moi. 
14 Siméon a exposé comment, dès le début, Dieu a pris soin de tirer d’entre les païens 

un peuple réservé à son Nom. 
15 Ce qui concorde avec les paroles des Prophètes, puisqu’il est écrit : 
16 Après cela je reviendrai et je relèverai la tente de David qui était tombée; je 

relèverai ses ruines et je la redresserai,  
17 afin que le reste des hommes cherchent le Seigneur, ainsi que toutes les nations qui 

ont été consacrées à mon Nom, dit le Seigneur qui fait 
18 connaître ces choses depuis des siècles. 
19 “C’est pourquoi je juge, moi, qu’il ne faut pas tracasser ceux des païens qui se 

convertissent à Dieu. 
20 Qu’on leur mande seulement de s’abstenir de ce qui a été souillé par les idoles, des 

unions illégitimes, des chairs étouffées et du sang. 
21 Car depuis les temps anciens Moïse a dans chaque ville ses prédicateurs, qui le 

lisent dans les synagogues tous les jours de sabbat.” 
22 Alors les apôtres et les anciens, d’accord avec l’Église tout entière, décidèrent de 

choisir quelques-uns d’entre eux et de les envoyer à Antioche avec Paul et Barnabé, 
Ce furent Jude, surnommé Barsabbas, et Silas, hommes considérés parmi les frères. 

23 Ils leur remirent la lettre suivante : “Les apôtres et les anciens, vos frères, aux 
frères de la gentilité qui sont à Antioche, en Syrie et en Cilicie, salut! 

24 Ayant appris que, sans mandat de notre part, certaines gens venus de chez nous 
ont, par leurs propos, jeté le trouble parmi vous et bouleversé vos esprits,  

25 nous avons décidé d’un commun accord de choisir des délégués et de vous les 
envoyer avec nos bien-aimés Barnabé et Paul, 

26 ces hommes qui ont voué leur vie au nom de notre Seigneur Jésus Christ. 
27 Nous vous avons donc envoyé Jude et Silas, qui vous transmettront de vive voix le 

même message. 
28 L’Esprit Saint et nous-mêmes avons décidé de ne pas vous imposer d’autres 

charges que celles-ci, qui sont indispensables :  
29 vous abstenir des viandes immolées aux idoles, du sang, des chairs étouffées et des 

unions illégitimes. Vous ferez bien de vous en garder. Adieu.” 
30 Prenant congé donc, les délégués descendirent à Antioche, où ils réunirent 

l’assemblée et remirent la lettre. 
31 Lecture en fut faite, et l’on se réjouit de l’encouragement qu’elle apportait. 
32 Jude et Silas, qui étaient eux-mêmes prophètes, exhortèrent les frères et les 

affermirent par un long discours. 
33 Au bout de quelque temps, les frères les renvoyèrent avec des souhaits de paix vers 

ceux qui les avaient députés. 
34 Paul et Barnabé toutefois demeurèrent à Antioche où, avec beaucoup d’autres, ils 

enseignaient et annonçaient la Bonne Nouvelle, la parole du Seigneur. 
 
Ac 20, 28 
 
28 “Soyez attentifs à vous-mêmes, et à tout le troupeau dont l’Esprit Saint vous a 

établis gardiens pour paître l’Église de Dieu, qu’il s’est acquise par le sang de son 
propre fils. 

 
Rm 8, 26-27 
 



26 Pareillement l’Esprit vient au secours de notre faiblesse; car nous ne savons que 
demander pour prier comme il faut; mais l’Esprit lui-même intercède pour nous en 
des gémissements ineffables, 

27 et Celui qui sonde les cœurs sait quel est le désir de l’Esprit et que son intercession 
pour les saints correspond aux vues de Dieu. 

 
Rm 11, 29 
 
29 Car les dons et l’appel de Dieu sont sans repentance. 
 
Rm 12, 4-8 
 
4 Car, de même que notre corps en son unité possède plus d’un membre et que ces 
membres n’ont pas tous la même fonction, 

5 ainsi nous, à plusieurs, nous ne formons qu’un seul corps dans le Christ, étant, 
chacun pour sa part, membres les uns des autres. 

6 Mais, pourvus de dons différents selon la grâce qui nous a été donnée, si c’est le don 
de prophétie, exerçons-le en proportion de notre foi; 

7 si c’est le service, en servant; l’enseignement, en enseignant; 
8 l’exhortation, en exhortant. Que celui qui donne le fasse sans calcul; celui qui 
préside, avec diligence; celui qui exerce la miséricorde, en rayonnant de joie. 

 
Rm 12, 9-13 
 
9 Que votre charité soit sans feinte, détestant le mal, solidement attachés au bien; 
10 que l’amour fraternel vous lie d’affection entre vous, chacun regardant les autres 

comme plus méritants,  
11 d’un zèle sans nonchalance, dans la ferveur de l’esprit, au service du Seigneur, 
12 avec la joie de l’espérance, constants dans la tribulation, assidus à la prière, 
13 prenant part aux besoins des saints, avides de donner l’hospitalité. 
 
Rm 12, 14-21 
 
14 Bénissez ceux qui vous persécutent; bénissez, ne maudissez pas. 
15 Réjouissez-vous avec qui est dans la joie, pleurez avec qui pleure. 
16 Pleins d’une égale complaisance pour tous, sans vous complaire dans l’orgueil, 

attirés plutôt par ce qui est humble, ne vous complaisez pas dans votre propre 
sagesse. 

17 Sans rendre à personne le mal pour le mal, ayant à cœur ce qui est bien devant 
tous les hommes, 

18 en paix avec tous si possible, autant qu’il dépend de vous, 
19 sans vous faire juste à vous-mêmes, mes bien-aimés, laissez agir la colère; car il 

est écrit : C’est moi qui ferai justice, moi qui rétribuerai, dit le Seigneur. 
20 Bien plutôt, si ton ennemi a faim, donne-lui à manger; s’il a soif, donne-lui à boire; 

ce faisant, tu amasseras des charbons ardents sur sa tête. 
21 Ne te laisse pas vaincre par le mal, sois vainqueur du mal par le bien. 
 
Rm 13, 1 
 
13 Que chacun se soumette aux autorités en charge. Car il n’y a point d’autorité qui ne 

vienne de Dieu, et celles qui existent sont constituées par Dieu. 
 
Rm 13, 14 



 
14 Mais revêtez-vous du Seigneur Jésus Christ et ne vous souciez pas de la chair pour 

en satisfaire les convoitises. 
 
Rm 15, 5-6 
 
5 Que le Dieu de la constance et de la consolation vous accorde d’avoir les uns pour 
les autres la même aspiration à l’exemple du Christ Jésus,  

6 afin que d’un même cœur et d’une même bouche vous glorifiiez le Dieu et Père de 
notre Seigneur Jésus Christ. 

 
Rm 15, 7 
 
7 Aussi soyez accueillants les uns pour les autres, comme le Christ le fut pour vous à 
la gloire de Dieu. 
 
1 Co 1, 18-25 
 
18 Le langage de la croix, en effet, est folie pour ceux qui se perdent, mais pour ceux 

qui se sauvent, pour nous, il est puissance de Dieu, 
19 Car il est écrit : Je détruirai la sagesse des sages, et l’intelligence des intelligents je 

la rejetterai. 
20 Où est-il le sage? Où est-il, l’homme cultivé? Où est-il, le raisonneur de ce siècle? 

Dieu n’a-t-il pas frappé de folie la sagesse du monde? 
21 Puisqu’en effet le monde, par le moyen de la sagesse, n’a pas reconnu Dieu dans la 

sagesse de Dieu, c’est par la folie du message qu’il a plu à Dieu de sauver les 
croyants. 

22 Alors que les Juifs demandent des signes et que les Grecs sont en quête de sagesse, 
23 nous proclamons, nous, un Christ crucifié, scandale pour les Juifs et folie pour les 

païens, 
24 mais pour ceux qui sont appelés, Juifs et Grecs, c’est le Christ, puissance de Dieu et 

sagesse de Dieu. 
25 Car ce qui est folie de Dieu est plus sage que les hommes, et ce qui est faiblesse de 

Dieu est plus fort que les hommes. 
 
1 Co 2, 1-5 
 
1 Pour moi, quand je suis venu chez vous, frères, je ne suis pas venu vous annoncer le 
mystère de Dieu avec le prestige de la parole ou de la sagesse. 

2 Non, je n’ai rien voulu savoir parmi vous, sinon Jésus Christ, et Jésus Christ crucifié. 
3 Moi-même, je me suis présenté à vous faible, craintif et tout tremblant, 
4 et ma parole et mon message n’avaient rien des discours persuasifs de la sagesse; 
c’était une démonstration d’Esprit et de puissance, 

5 pour que votre foi reposât, non sur la sagesse des hommes, mais sur la puissance 
de Dieu. 
 
1 Co 6, 19-20 
 
19 Ou bien ne savez-vous pas que votre corps est un temple du Saint Esprit, qui est en 

vous et que vous tenez de Dieu? Et que vous ne vous appartenez pas? 
20 Vous avez été bel et bien achetés! Glorifiez donc Dieu dans votre corps. 
 
1 Co 7, 32-35 



 
32 Je voudrais vous voir exempts de soucis. L’homme qui n’est pas marié a souci des 

affaires du Seigneur, des moyens de plaire au Seigneur. 
33 Celui qui s’est marié a souci des affaires du monde, des moyens de plaire à sa 

femme; 
34 et le voilà partagé. De même la femme sans mari, comme la jeune fille, a souci des 

affaires du Seigneur; elle cherche à être sainte de corps et d’esprit. Celle qui s’est 
mariée a souci des affaires du monde, des moyens de plaire à son mari. 

35 Je dis cela dans votre propre intérêt, non pour vous tendre un piège, mais pour 
vous porter à ce qui est digne et qui attache sans partage au Seigneur. 

 
1 Co 9, 19-23 
 
19 Oui, libre à l’égard de tous, je me suis fait l’esclave de tous, afin de gagner le plus 

grand nombre. 
20 Je me suis fait Juif avec les Juifs, afin de gagner les Juifs; sujet de la Loi avec les 

sujets de la Loi – moi, qui ne suis pas sujet de la Loi – afin de gagner les sujets de 
la Loi. 

21 Je me suis fait un sans-loi avec les sans-loi – moi qui ne suis pas sans une loi de 
Dieu, étant sou la loi du Christ – afin de gagner les sans-loi. 

22 Je me suis fait faible avec les faibles, afin de gagner les faibles. Je me suis fait tout 
à tous, afin d’en sauver à tout prix quelques-uns. 

23 Et tout cela, je le fais à cause de l’Évangile, afin d’en avoir ma part. 
 
1 Co 11, 26 
 
26 Chaque fois en effet que vous mangez ce pain et que vous buvez cette coupe, vous 

annoncez la mort du Seigneur, jusqu’à ce qu’il vienne. 
 
1 Co 12, 4-11 
 
4 Il y a, certes, diversité de dons spirituels, mais c’est le même Esprit; 
5 diversité de ministères, mais c’est le même Seigneur; 
6 diversité d’opérations, mais c’est le même Dieu qui opère en tous. 
7 À chacun la manifestation de l’Esprit est donnée en vue du bien commun. 
8 À l’un, c’est un discours de sagesse qui est donné par l’Esprit; à tel autre un discours 
de science, selon le même Esprit; 

9 à un autre la foi, dans le même Esprit; à tel autre les dons de guérisons, dans 
l’unique Esprit; 
10 à tel autre la puissance d’opérer des miracles; à tel autre la prophétie; à tel autre le 

discernement des esprits; à un autre les diversités de langues, à tel autre le don de 
les interpréter. 

11 Mais tout cela, c’est l’unique et même Esprit qui l’opère, distribuant ses dons à 
chacun en particulier comme il l’entend. 

 
1 Co 13, 1-13 
 
1 Quand je parlerais les langues des hommes et des anges, si je n’ai pas la charité, je 
ne suis plus qu’airain qui sonne ou cymbale qui retentit. 

2 Quand j’aurais le don de prophétie et que je connaîtrais tous les mystères et toute la 
science, quand j’aurais la plénitude de la foi, une foi à transporter des montagnes, si 
je n’ai pas la charité, je ne suis rien. 



3 Quand je distribuerais tous mes biens en aumônes, quand je livrerais mon corps aux 
flammes, si je n’ai pas la charité, cela ne me sert de rien. 

4 La charité est longanime; la charité est serviable; elle n’est pas envieuse; la charité 
ne fanfaronne pas, ne se gonfle pas; 

5 elle ne fait rien d’inconvenant, ne cherche pas son intérêt, ne s’irrite pas, ne tient 
pas compte du mal;  

6 elle ne se réjouit pas de l’injustice, mais elle met toute sa joie dans la vérité. 
7 Elle excuse tout, croit tout, espère tout, supporte tout. 
8 La charité ne passe jamais. Les prophéties? elles disparaîtront. Les langues? elles se 
tairont. La science? elle disparaîtra. 

9 Car partielle est notre science, partielle aussi notre prophétie. 
10 Mais quand viendra ce qui est parfait, ce qui est partiel disparaîtra. 
11 Lorsque j’étais enfant, je parlais en enfant, je pensais en enfant, je raisonnais en 

enfant; une fois devenu homme, j’ai fait disparaître ce qui était de l’enfant. 
12 Car nous voyons, à présent, dans un miroir, en énigme, mais alors ce sera face à 

face. À présent, je connais d’une manière partielle; mais alors je connaîtrai comme 
je suis connu. 

13 Maintenant donc demeurent foi, espérance, charité, ces trois choses, mais la plus 
grande d’entre elles, c’est la charité.  

 
1 Co 15, 58 
 
58 Ainsi donc, mes frères bien-aimés, montrez-vous fermes, inébranlables, toujours en 

progrès dans l’œuvre du Seigneur, sachant que votre labeur n’est pas vain dans le 
Seigneur. 

 
1 Co 16, 16 
 
16 À votre tour, rangez-vous sous de tels hommes, et sous quiconque travaille et peine 

avec eux. 
 
2 Co 3, 16 
 
16 C’est quand on se convertit au Seigneur que le voile est enlevé. 
 
2 Co 4, 10-11 
 
10 Nous portons partout et toujours en notre corps les souffrances de mort de Jésus, 

pour que la vie de Jésus soit, elle aussi manifestée dans notre corps. 
11 Quoique vivants en effet, nous sommes continuellement livrés à la mort, à cause de 

Jésus, pour que la vie de Jésus soit, elle aussi, manifestée dans notre chair mortelle. 
 
2 Co 5, 14-15 
 
14 Car l’amour du Christ nous presse, à la pensée que, si un seul est mort pour tous, 

alors tous sont morts. 
15 Et il est mort pour tous, afin que les vivants ne vivent plus pour eux-mêmes, mais 

pour celui qui est mort et ressuscité pour eux. 
 
2 Co 8, 9 
 
9 Vous connaissez, en effet, la libéralité de notre Seigneur Jésus Christ, qui pour vous 
s’est fait pauvre, de riche qu’il était, afin de vous enrichir par sa pauvreté. 



 
Ga 2, 20 
 
20 Ce n’est plus moi qui vis, mais le Christ qui vit en moi. Ma vie présente dans la chair, 

je la vis dans la foi au Fils de Dieu qui m’a aimé et s’est livré pour moi. 
 
Ga 3, 26-28 
 
26 Car vous êtes tous fils de Dieu, par la foi, dans le Christ Jésus. 
27 Vous tous en effet, baptisés dans le Christ, vous avez revêtu le Christ :  
28 il n’y a ni Juif ni Grec, il n’y a ni esclave ni homme libre, il n’y a ni homme ni femme; 

car tous vous ne faites qu’un dans le Christ Jésus. 
 
Ga 4, 20 
 
20 Que ne suis-je près de vous en cet instant pour adapter mon langage, car je ne sais 

comment m’y prendre avec vous. 
 
Ga 5, 17 
 
17 Car la chair convoite contre l’esprit, et l’esprit contre la chair; il y a entre eux 

antagonisme, si bien que vous ne faites pas ce que vous voudriez. 
 
Ga 5, 25 
 
25 Puisque l’Esprit est notre vie, que l’Esprit nous fasse aussi agir. 
 
Ep 1, 3-14 
 
3 Béni soit le Dieu et Père de notre Seigneur Jésus Christ, qui nous a bénis par toutes 
sortes de bénédictions spirituelles, aux cieux, dans le Christ. 

4 C’est ainsi qu’Il nous a élus en lui, dès avant la fondation du monde, pour être saints 
et immaculés en sa présence, dans l’amour, 

5 déterminant d’avance que nous serions pour Lui des fils adoptifs par Jésus Christ. Tel 
fut le bon plaisir de sa volonté, 

6 à la louange de gloire de sa grâce, dont Il nous a gratifiés dans le Bien-aimé. 
7 En lui nous trouvons la rédemption, par son sang, la rémission des fautes, selon la 
richesse de sa grâce, 

8 qu’Il nous a prodiguée, en toute sagesse et intelligence : 
9 Il nous a fait connaître le mystère de sa volonté, ce dessein bienveillant qu’Il avait 
formé en lui par avance, 

10 pour le réaliser quand les temps seraient accomplis : ramener toutes choses sous 
un seul Chef, le Christ, les êtres célestes comme les terrestres.  

11 C’est en lui encore que nous avons été mis à part, désignés d’avance, selon le plan 
préétabli de Celui qui mène toutes choses au gré de sa volonté, 

12 pour être, à la louange de sa gloire, ceux qui ont par avance espéré dans le Christ. 
13 C’est en lui que vous aussi, après avoir entendu la Parole de vérité, l’Évangile de 

votre salut, et y avoir cru, vous avez été marqués d’un sceau par l’Esprit de la 
Promesse, cet Esprit saint 

14 qui constitue les arrhes de notre héritage, et prépare la rédemption du Peuple que 
Dieu s’est acquis, pour la louange de sa gloire. 

 
Ep 1, 13 



 
13 C’est en lui que vous aussi, après avoir entendu la Parole de vérité, l’Évangile de 

votre salut, et y avoir cru, vous avez été marqués d’un sceau par l’Esprit de la 
Promesse. 

 
Ep 3, 8-12 
 
8 À moi, le moindre de tous les saints, a été confiée cette grâce-là, d’annoncer aux 
païens l’insondable richesse du Christ 

9 et de mettre en pleine lumière la dispensation du Mystère : il a été tenu caché 
depuis les siècles en Dieu, le Créateur de toutes choses, 

10 pour que les Principautés et les Puissances célestes aient maintenant connaissance, 
par le moyen de l’Église, de la sagesse infinie en ressources déployée par Dieu 

11 en ce dessein éternel qu’il a conçu dans le Christ Jésus notre Seigneur, 
12 et qui nous donne d’oser nous approcher en toute confiance par le chemin de la foi 

au Christ. 
 
Ep 3, 16-17 
 
16 Qu’Il daigne, selon la richesse de sa gloire, vous armer de puissance par son Esprit 

pour que se fortifie en vous l’homme intérieur, 
17 que le Christ habite en vos cœurs par la foi, et que vous soyez enracinés, fondés 

dans l’amour. 
 
Ep 4, 2-6 
 
2 En toute humilité, douceur et patience, supportez-vous les uns les autres avec 
charité; 

3 appliquez-vous à conserver l’unité de l’Esprit par ce lien qu’est la paix. 
4 Il n’y a qu’un Corps et qu’un Esprit, comme il n’y a qu’une espérance au terme de 
l’appel que vous avez reçu; 

5 un seul Seigneur, une seule foi, un seul baptême; 
6 un seul Dieu et Père de tous, qui est au-dessus de tous, par tous et en tous. 
 
Ep 4, 11-13 
 
11 C’est lui encore qui a donné aux uns d’être apôtres, à d’autres d’être prophètes, ou 

encore évangélistes, ou bien pasteurs et docteurs, 
12 organisant ainsi les saints pour l’œuvre du ministère, en vue de la construction du 
Corps du Christ, 
13 au terme de laquelle nous devons parvenir, tous ensemble, à ne faire plus qu’un 

dans la foi et la connaissance du Fils de Dieu, et à constituer cet Homme parfait, 
dans la force de l’âge, qui réalise la plénitude du Christ. 

 
Ep 4, 15-16 
 
15 Mais, vivant selon la vérité et dans la charité, nous grandirons de toutes manières 

vers Celui qui est la Tête, le Christ, 
16 dont le Corps tout entier reçoit concorde et cohésion par toutes sortes de jointures 

qui le nourrissent et l’actionnent selon le rôle de chaque partie, opérant ainsi sa 
croissance et se construisant lui-même, dans la charité. 

 
Ep 5, 1-2 



 
1 Oui, cherchez à imiter Dieu, comme des enfants bien-aimés,  
2 et suivez la voie de l’amour, à l’exemple du Christ qui vous a aimés et s’est livré 
pour nous, s’offrant à Dieu en sacrifice d’agréable odeur. 

 
Ep 5, 19-20 
 
19 Récitez entre vous des psaumes, des hymnes et des cantiques inspirés; chantez et 

célébrez le Seigneur de tout votre cœur. 
20 En tout temps et à tout propos, rendez grâces à Dieu le Père, au nom de notre 

Seigneur Jésus Christ. 
 
Ep 6, 18 
 
18 Vivez dans la prière et les supplications; priez en tout temps, dans l’Esprit; 

apportez-y une vigilance inlassable et intercédez pour tous les saints. 
 
Ph 1, 8 
 
8 Oui, Dieu m’est témoin que je vous aime tous tendrement dans le cœur du Christ 
Jésus! 

 
Ph 2, 1-4 
 
1 Aussi je vous en conjure par tout ce qu’il peut y avoir d’appel pressant dans le Christ, 
de persuasion dans l’Amour, de communion dans l’Esprit, de tendresse 
compatissante, 

2 mettez le comble à ma joie par l’accord de vos sentiments : ayez le même amour, 
une seule âme, un seul sentiment; 

3 n’accordez rien à l’esprit de parti, rien à la vaine gloire, mais que chacun par 
l’humilité estime les autres supérieurs à soi;  

4 ne recherchez pas chacun vos propres intérêts, mais plutôt que chacun songe à ceux 
des autres. 

 
Ph 2, 5-11 
 
5 Ayez entre vous les mêmes sentiments qui sont dans le Christ Jésus : 
6 Lui, de condition divine, ne retint pas jalousement le rang qui l’égalait à Dieu. 
7 Mais il s’anéantit lui-même, prenant condition d’esclave, et devenant semblable aux 
hommes. S’étant comporté comme un homme, 

8 il s’humilia plus encore, obéissant jusqu’à la mort, et à la mort sur une croix! 
9 Aussi Dieu l’a-t-il exalté et lui a-t-il donné le Nom qui est au-dessus de tout nom, 
10 pour que tout, au nom de Jésus, s’agenouille, au plus haut des cieux, sur la terre et 

dans les enfers, 
11 et que toute langue proclame, de Jésus Christ, qu’il est Seigneur, à la gloire de Dieu 

le Père. 
 
Ph 2, 8 
 
8 Il s’humilia plus encore, obéissant jusqu’à la mort, et à la mort sur une croix! 
 
Ph 2, 13 
 



13 Aussi bien, Dieu est là qui opère en vous à la fois le vouloir et l’opération même, au 
profit de ses bienveillants desseins. 

 
Ph 2, 19-24 
 
19 J’espère du moins, dans le Seigneur Jésus, vous envoyer bientôt Timothée, afin 

d’être soulagé moi-même en obtenant de vos nouvelles. 
20 Je n’ai vraiment personne qui saura comme lui s’intéresser d’un cœur sincère à 

votre situation : 
21 tous recherchent leurs propres intérêts, non ceux de Jésus Christ. 
22 Mais lui, vous savez qu’il a fait ses preuves : c’est comme un fils auprès de son père 

qu’il a servi avec moi la cause de l’Évangile. 
23 C’est donc lui que je compte vous envoyer, dès que j’aurai vu clair dans mes 

affaires. 
24 J’ai d’ailleurs bon espoir dans le Seigneur de venir bientôt moi-même. 
 
Ph 3, 7-14 
 
7 Mais tous ces avantages dont j’étais pourvu, je les ai considérés comme un 
désavantage, à cause du Christ. 

8 Bien plus, désormais je considère tout comme désavantageux à cause de la 
supériorité de la connaissance du Christ Jésus mon Seigneur. À cause de lui 
j’accepté de tout perdre, je considère tout comme déchets, afin de gagner le Christ, 

9 et d’être trouvé en lui, n’ayant plus ma justice à moi, celle qui vient de la Loi, mais 
la justice par la foi au Christ, celle qui vient de Dieu et s’appuie sur la foi; 

10 le connaître, lui, avec la puissance de sa résurrection et la communion à ses 
souffrances, lui devenir conforme dans sa mort, 

11 afin de parvenir si possible à ressusciter d’entre les morts. 
12 Non que je sois déjà au but, ni déjà devenu parfait; mais je poursuis ma course 

pour tâcher de saisir, ayant été saisi moi-même par le Christ Jésus. 
13 Non, frères, je ne me flatte point d’avoir déjà saisi; je dis seulement ceci : oubliant 

le chemin parcouru, je vais droit de l’avant, tendu de tout mon être,  
14 et je cours vers le but, en vue du prix que Dieu nous appelle à recevoir là-haut, 

dans le Christ Jésus. 
 
Ph 3, 20-21 
 
20 Pour nous, notre cité se trouve dans les cieux, d’où nous attendons ardemment, 

comme sauveur, le Seigneur Jésus Christ, 
21 qui transfigurera notre corps de misère pour le conformer à son corps de gloire, 

avec cette force qu’il a de pouvoir même se soumettre toutes choses. 
 
Col 1, 9-12 
 
9 C’est pourquoi nous aussi, depuis le jour où nous avons reçu ces nouvelles, nous ne 
cessons de prier pour vous et de demander à Dieu qu’Il vous fasse parvenir à la 
pleine connaissance de sa volonté en toute sagesse et intelligence spirituelle. 

10 Vous pourrez ainsi mener une vie digne du Seigneur et qui Lui plaise en tout : vous 
produirez toutes sortes de bonnes œuvres et grandirez dans la connaissance de 
Dieu; 

11 animés d’une puissante énergie par la vigueur de sa gloire, vous acquerrez une 
parfaite constance et endurance; avec joie 



12 vous remercierez le Père qui vous a mis en mesure de partager le sort des saints 
dans la lumière. 

 
Col 1, 18-20 
 
18 Et il est aussi la Tête du Corps, c’est-à-dire de l’Église : Il est le Principe, Premier-

né d’entre les morts (il fallait qu’il obtînt en tout la primauté), 
19 car Dieu s’est plu à faire habiter en lui toute la Plénitude 
20 et par lui à réconcilier tous les êtres pour lui, aussi bien sur la terre que dans les 

cieux, en faisant la paix par le sang de sa croix. 
 
Col 1, 24 
 
24 En ce moment je trouve ma joie dans les souffrances que j’endure pour vous, et je 

complète en ma chair ce qui manque aux épreuves du Christ pour son Corps, qui 
est l’Église. 

 
Col 2, 6-7 
 
6 Le Christ tel que vous l’avez reçu, Jésus le Seigneur, c’est en lui qu’il vous faut 
marcher, 

7 enracinés et édifiés en lui, appuyés sur la foi telle qu’on vous l’a enseignée, et 
débordant d’action de grâces. 

 
Col 3, 12-15 
 
12 Vous donc, les élus de Dieu, ses saints et ses bien-aimés, revêtez des sentiments 

de tendre compassion, de bienveillance, d’humilité, de douceur, de patience; 
13 supportez-vous les uns les autres et pardonnez-vous mutuellement, si l’un a contre 

l’autre quelque sujet de plainte; le Seigneur vous a pardonné, faites de même à 
votre tour. 

14 Et puis, par-dessus tout, la charité, en laquelle se noue la perfection. 
15 Avec cela, que la paix du Christ règne dans vos cœurs : tel est bien le terme de 

l’appel qui vous a rassemblés en un même Corps. Enfin vivez dans l’action de 
grâces! 

 
Col 3, 12-17 
 
12 Vous donc, les élus de Dieu, ses saints et ses bien-aimés, revêtez des sentiments 

de tendre compassion, de bienveillance, d’humilité, de douceur, de patience; 
13 supportez-vous les uns les autres et pardonnez-vous mutuellement, si l’un a contre 

l’autre quelque sujet de plainte; le Seigneur vous a pardonné, faites de même à 
votre tour. 

14 Et puis, par-dessus tout, la charité, en laquelle se noue la perfection. 
15 Avec cela, que la paix du Christ règne dans vos cœurs : tel est bien le terme de 

l’appel qui vous a rassemblés en un même Corps. Enfin vivez dans l’action de 
grâces! 

16 Que la Parole du Christ réside chez vous en abondance : instruisez-vous en toute 
sagesse par des admonitions réciproques. Chantez à Dieu de tout votre cœur avec 
reconnaissance, par des psaumes, des hymnes et des cantiques inspirés. 

17 Et quoi que vous puissiez dire ou faire, que ce soit toujours au nom du Seigneur 
Jésus, rendant par lui grâces au Dieu Père! 

 



Col 3, 16 
 
16 Que la Parole du Christ réside chez vous en abondance : instruisez-vous en toute 

sagesse par des admonitions réciproques. Chantez à Dieu de tout votre cœur avec 
reconnaissance, par des psaumes. 

 
Col 3, 16-17 
 
16 Que la Parole du Christ réside chez vous en abondance : instruisez-vous en toute 

sagesse par des admonitions réciproques. Chantez à Dieu de tout votre cœur avec 
reconnaissance, par des psaumes, des hymnes et des cantiques inspirés. 

17 Et quoi que vous puissiez dire ou faire, que ce soit toujours au nom du Seigneur 
Jésus, rendant par lui grâces au Dieu Père! 

 
Col 4, 2-4 
 
2 Soyez assidus à la prière; qu’elle vous tienne vigilants, dans l’action de grâces. 
3 Priez pour nous en particulier, afin que Dieu ouvre un champ libre à notre 
prédication et que nous puissions annoncer le mystère du Christ; c’est à cause de 
lui que je suis dans les fers; 

4 obtenez-moi de le publier en parlant comme je le dois. 
 
1 Th 5, 12-13 
 
12 Nous vous demandons, frères, d’avoir de la considération pour ceux qui se donnent 

de la peine au milieu de vous, qui sont à votre tête dans le Seigneur et qui vous 
reprennent. 

13 Estimez-les avec une extrême charité, en raison de leur travail. Soyez en paix entre 
vous. 

 
1 Th 5, 14 
 
14 Nous vous y engageons, frères, reprenez les désordonnés, encouragez les craintifs, 

soutenez les faibles, ayez de la patience envers tous. 
 
2 Th 3, 3 
 
3 Mais le Seigneur est fidèle : il vous affermira et vous gardera du Mauvais. 
 
1 Tm 2, 1-8 
 
1 Je recommande donc, avant tout, qu’on fasse des demandes, des prières, des 
supplications, des actions de grâces pour tous les hommes, 

2 pour les rois et tous les dépositaires de l’autorité, afin que nous puissions mener une 
vie calme et paisible en toute piété et dignité. 

3 Voilà ce qui est bon et ce qui plaît à Dieu notre Sauveur, 
4 lui qui veut que tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de 
la vérité. 
5 Car Dieu est unique, unique aussi le médiateur entre Dieu et les hommes, le Christ 
Jésus, homme lui-même, 

6 qui s’est livré en rançon pour tous. Tel est le témoignage rendu aux temps marqués 
7 et dont j’ai été établi, moi, héraut et apôtre – je dis vrai, je ne mens pas – docteur 
des païens, dans la foi et la vérité. 



8 Ainsi donc je veux que les hommes prient en tout lieu, élevant vers le ciel des mains 
pieuses, sans colère ni dispute. 

 
1 Tm 2, 4-6 
 
3 Voilà ce qui est bon et ce qui plaît à Dieu notre Sauveur, 
4 lui qui veut que tous les hommes soient sauvés et parviennent à la connaissance de 
la vérité. 
5 Car Dieu est unique, unique aussi le médiateur entre Dieu et les hommes, le Christ 
Jésus, homme lui-même, 

6 qui s’est livré en rançon pour tous. Tel est le témoignage rendu aux temps marqués 
 
1 Tm 3, 10 
 
10 On commencera par les mettre à l’épreuve, et ensuite, si on n’a rien à leur 

reprocher, on les admettra aux fonctions de diacres. 
 
2 Tm 2, 3 
 
3 Prends ta part de souffrances, en bon soldat du Christ Jésus. 
 
Tt 3, 4-7 
 
4 Mais le jour où apparurent la bonté de Dieu notre Sauveur et son amour pour les 
hommes, 
5 il ne s’est pas occupé des œuvres de justice que nous avions pu accomplir, mais, 
poussé par sa seule miséricorde, il nous a sauvés par le bain de la régénération et 
de la rénovation en l’Esprit Saint. 

6 Et cet Esprit, il l’a répandu sur nous à profusion, par Jésus Christ notre Sauveur, 
7 afin que, justifiés par la grâce du Christ, nous obtenions en espérance l’héritage de 
la vie éternelle. 

 
Phm 4-7 
 
4 Je rends sans cesse grâces à mon Dieu en faisant mémoire de toi dans mes prières,  
5 car j’entends louer ta charité et la foi qui t’anime, tant à l’égard du Seigneur Jésus 
qu’au bénéfice de tous les saints. 

6 Puisse cette foi rendre agissant son esprit d’entraide en t’éclairant pleinement sur 
tout le bien qu’il est en notre pouvoir d’accomplir pour le Christ. 

7 De fait, j’ai eu grande joie et consolation en apprenant ta charité : on me dit, frère, 
que tu as soulagé le cœur des saints! 

 
He 1, 1-4 
 
1 Après avoir, à maintes reprises et sous maintes formes, parlé jadis aux Pères par les 
prophètes, Dieu, 

2 en ces jours qui sont les derniers, nous a parlé par le Fils, qu’il a établi héritier de 
toutes choses, par qui aussi il a fait les siècles. 

3 Resplendissement de sa gloire, effigie de sa substance, ce Fils qui soutient l’univers 
par sa parole puissante, ayant accompli la purification des péchés, s’est assis à la 
droite de la Majesté dans les hauteurs, 

4 devenu d’autant supérieur aux anges que le nom qu’il a reçu en héritage est 
incomparable au leur. 



 
He 4, 15 
 
15 Car nous n’avons pas un grand prêtre impuissant à compatir à nos faiblesses, lui 

qui a été éprouvé en tout, d’une manière semblable, à l’exception du péché. 
 
He 5, 7-9 
 
7 C’est lui qui, aux jours de sa chair, ayant présenté, avec une violente clameur et des 
larmes, des implorations et des supplications à celui qui pouvait le sauver de la mort, 
et ayant été exaucé en raison de sa piété, 

8 tout Fils qu’il était, apprit, de ce qu’il souffrit, l’obéissance; 
9 après avoir été rendu parfait, il est devenu pour tous ceux qui lui obéissent principe 
de salut éternel. 

 
He 9, 11-14 
 
11 Le Christ, lui, survenu comme grand prêtre des biens à venir, traversant la tente 

plus grande et plus parfaite qui n’est pas faite de main d’homme, c’est-à-dire qui 
n’est pas de cette création, 

12 entra une fois pour toutes dans le sanctuaire, non pas avec du sang de boucs et de 
jeunes taureaux, mais avec son propre sang, nous ayant acquis une rédemption 
éternelle. 

13 Si en effet du sang de boucs et de taureaux et de la cendre de génisse, dont on 
asperge ceux qui sont souillés, les sanctifient en leur procurant la pureté de la chair, 

14 combien plus le sang du Christ, qui par un Esprit éternel s’est offert lui-même sans 
tache à Dieu, purifiera-t-il notre conscience des œuvres mortes pour que nous 
rendions un culte au Dieu vivant. 

 
He 10, 5-7 
 
5 C’est pourquoi, en entrant dans le monde, le Christ dit : Tu n’as voulu ni sacrifice ni 
oblation; mais tu m’as façonné un corps. 

6 Tu n’as agréé ni holocaustes ni sacrifices pour les péchés. 
7 Alors j’ai dit : Voici, je viens, car c’est de moi qu’il est question dans le rouleau du 
livre, pour faire, ô Dieu, ta volonté. 

 
He 13, 15 
 
15 Par lui, offrons à Dieu un sacrifice de louange en tout temps, c’est-à-dire le fruit de 

lèvres qui confessent son nom. 
 
He 13, 16 
 
16 Quant à la bienfaisance et à la mise en commun des ressources, ne les oubliez pas, 

car c’est à de tels sacrifices que Dieu prend plaisir. 
 
He 13, 17 
 
17 Obéissez à vos chefs et soyez-leur dociles, car ils veillent sur vos âmes, comme 

devant en rendre compte; afin qu’ils le fassent avec joie et non en gémissant, ce 
qui vous serait dommageable. 

 



1 P 4, 7-11 
 
7 La fin de toutes choses est proche. Soyez donc sages et sobres en vue de la prière. 
8 Avant tout, conservez entre vous une grande charité, car la charité couvre une 
multitude de péchés. 

9 Pratiquez l’hospitalité les uns envers les autres, sans murmurer. 
10 Chacun selon la grâce reçue, mettez-vous au service les uns des autres, comme de 

bons intendants d’une multiple grâce de Dieu. 
11 Si quelqu’un parle, que ce soit comme les paroles de Dieu; si quelqu’un assure le 

service, que ce soit comme par un mandat reçu de Dieu, afin qu’en tout Dieu soit 
glorifié par Jésus Christ, à qui sont la gloire et la puissance pour les siècles des 
siècles. Amen. 

 
1 P 4, 10 
 
10 Chacun selon la grâce reçue, mettez-vous au service les uns des autres, comme de 

bons intendants d’une multiple grâce de Dieu. 
 
1 P 5, 1-4 
 
1 Les anciens qui sont parmi nous, je les exhorte, moi, ancien comme eux, témoin des 
souffrances du Christ, et qui dois participer à la gloire qui va être révélée. 

2 Paissez le troupeau de Dieu qui vous est confié, veillant sur lui, non par contrainte, 
mais de bon gré, selon Dieu; non pour un gain sordide, mais avec l’élan du cœur; 

3 non pas en faisant les seigneurs à l’égard de ceux qui vous sont échus en partage, 
mais en devenant les modèles du troupeau. 

4 Et quand paraîtra le Chef des pasteurs, vous recevrez la couronne de gloire qui ne se 
flétrit pas. 

 
1 P 5, 6-7 
 
6 Humiliez-vous donc sous la puissante main de Dieu, pour qu’il vous élève au bon 
moment; 
7 de toute votre inquiétude, déchargez-vous sur lui, car il a soin de vous. 
 
1 Jn 2, 10 
 
10 Celui qui aime son frère demeure dans la lumière et il n’y a en lui aucune occasion 

de chute. 
 
1 Jn 4, 9-10 
 
9 En ceci s’est manifesté l’amour de Dieu pour nous : Dieu a envoyé son Fils unique 
dans le monde afin que nous vivions par lui. 

10 En ceci consiste l’amour : ce n’est pas nous qui avons aimé Dieu, mais c’est lui qui 
nous a aimés et qui a envoyé son Fils en victime de propitiation pour nos péchés. 

 
1 Jn 4, 19 
 
19 Quant à nous, aimons, puisque lui nous a aimés le premier. 
 
Ap 19, 9 
 



9 Puis il me dit : “Écris : Heureux les gens invités au festin de noce de l’Agneau. Ces 
paroles de Dieu, ajouta-t-il, sont vraies.” 

 
 


